Kleine praktische Aufgaben fir ,groBe“ Kinder
als Tipps fur Eltern

Selbstdndig werden
¢ sich selbst an- und ausziehen, selbstdndig fertig machen, Tasche packen
¢ helfen beim Tisch decken, Brot streichen, Geschirr einrlumen, backen
¢ im Haushalt helfen: Mall wegréiumen, Staub wischen, Bettwésche

zuknoépfen, Bett machen, Tiere futtern, Blumen gieBen,
¢ Schuhe binden, ReiBverschluss, alleine Zahne putzen, Zimmer aufriumen

e Grobmotorik/ Sport: balancieren, springen, auf einem Bein stehen, im
Sandkasten spielen, klettern, hangeln, Treppen steigen, rollen, ...

¢ Feinmotorik: malen, nachspuren, Umrisse einhalten, Formen zeichnen,
Muster fortsetzen, figlrliches Zeichnen, alle Schulmaterialien/Stifte
ausprobieren, richtige Stifthaltung Gben

¢ kneten, falten, schneiden, kleben, reiBen, bauen, fddeln, Stifte spitzen,
radieren, ...

¢ Mathematik im Alltag: wirfeln, Mengen zdhlen, wiegen, messen,
gemeinsam einkaufen und ,laut denken®, vergleichen, Uhrzeit entdecken,...

¢ Kognitive Fdhigkeiten/Spiele: Puzzle, Memory, Kofferpacken, Mikado,
Packesel, Fehler finden, Blinde Kuh, Topf schlagen, alle Arten von
Brettspiele, Kartenspiele, Reihenfolgen merken, Fehler finden/
Unterschiede, Reaktionsspiele, Geschicklichkeitsspiele, ...

e Sprache pflegen: Vorlesen, zu Bildern erzdhlen, Sprechreime, Sprachspiele
Zungenbrecher, Lieder, Sprachanldsse schaffen, Dialoge férdern,
Muttersprache pflegen

¢ Auftrdge erfullen lassen, Rollenspiele, Kaufladen, Fingerpuppen, Theater,...

¢ soziale Kompetenz: Regelverhalten und -bewusstsein schulen, Gewinnen
und Verlieren Gben, Konsequenz in der Erziehung zeigen (nein bleibt nein),
auf andere zugehen/einordnen, sich mitteilen, Aufgaben fertigstellen, ...

Wichtig ist ©
ein positives Selbstkonzept durch eine wohlwollende Haltung zur Schule und

n




